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RAZIONALE

Nonostante i progressi in campo medico ed il miglioramento generale della 
prognosi, il lupus eritematoso sistemico (LES) continua a rappresentare una 
sfida per i medici che si occupano di questa malattia. Recenti acquisizioni 
genetiche ed immunologiche hanno consentito di chiarire alcuni aspetti 
fisiopatologici della malattia ed hanno portato ad una più precisa definizione di 
alcune manifestazioni cliniche ed all’identificazione di nuove molecole che sono 
diventate il bersaglio di interventi terapeutici innovativi.
Dopo l’approvazione dei farmaci biologici per il LES da parte della Food and Drug 
Administration (FDA) e dell’European Medicine Agency (EMA), sono stati avviati 
numerosi studi randomizzati controllati con altre molecole che potrebbero 
rivelarsi utili nel trattamento della malattia.
La gestione del paziente affetto da LES e l’impiego di questi nuovi farmaci 
rimangono però compiti difficili e richiedono un’esperienza clinica da condividere 
tra reumatologi/internisti e altri specialisti di riferimento per la gestione del 
paziente.

CHAIRMEN

Andrea Doria, Pierluigi Meroni, Piercarlo Sarzi Puttini

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 11.00 >> Registrazione dei partecipanti

Ore 11.30 >> Saluti di benvenuto e introduzione del corso - P. Sarzi Puttini

Ore 11.45 >> Fisiopatologia - A. Doria

Ore 12.15 >> Manifestazioni sistemiche - E. Iemoli

Ore 13.15 >> Discussione

Ore 13.35 >> Light lunch

Ore 14.15 >> Manifestazioni cutanee - E.Berti

Ore 14.45 >> Manifestazioni ematologiche e sindromi da anticorpi 
antifosfolipidi - P. Meroni

Ore 15.15 >> NeuroLES - M. Govoni

Ore 15.45 >> Glomerulonefrite lupica - A. Genderini

Ore 16.15 >> Discussione

Ore 16.55 >> Coffee break

Ore 17.10 >> LES in gravidanza - I. Cetin

Ore 17.30 >> Terapie convenzionali e nuove terapie - M. Antivalle

Ore 18.00 >> Discussione

Ore 18.20 >> Tavola rotonda 
Lupus clinic, prospettive e opportunità: dalla diagnosi precoce 
agli studi clinici - P. Sarzi Puttini, A. Sinico, M. Antivalle, M. C. Ditto

Ore 18.50 >> Verifica del questionario ECM

Ore 19.00 >> Fine dei lavori


